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Dimensões psicossociais da saúde mental 

• Experiências específicas de minorias (e.g., culturais, sexuais e de género) em diferentes 

contextos e o seu impacto em termos de saúde mental.  

• Racismo/homofobia internalizada e o seu impacto em termos de saúde mental.  

• Fatores (ideológicos, identitários, etc.) protetores da saúde mental em contextos de 

desigualdade (económica, social, simbólica).

Dinâmicas conjugais e familiares 

• Estudos de convergência/discrepância da avaliação de dimensões de funcionamento conjugal e 

familiar entre membros de um casal ou entre membros de uma família. 

• Estudos sobre o impacto de dimensões de funcionamento conjugal e familiar na saúde mental. 
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