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1. Psicoterapia assistida por psicadélicos e experiências diversas ligadas a substâncias psicadélicas. 

Esta linha de investigação explora o potencial e as transformações psicológicas decorrentes do 
uso clínico e contextual de substâncias psicadélicas. O foco incide na capacidade destas 
substâncias como catalisadoras do processo psicoterapêutico e na compreensão do impacto das 
suas experiências associadas na saúde mental e no bem-estar dos indivíduos. 

 
2. Investigação fenomenológica e hermenêutica em Psicologia e Psicopatologia. 

Esta vertente centra-se no estudo qualitativo da experiência vivida e na interpretação dos 
significados atribuídos aos fenómenos psicológicos e ao sofrimento mental. Através das 
abordagens fenomenológica e hermenêutica, procura-se compreender a subjetividade do 
indivíduo e a estrutura profunda das vivências psicopatológicas, indo além dos diagnósticos 
puramente sintomáticos. 
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