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TEMAS DO SEMINÁRIO 

Investigação em Psicologia Clínica e da Saúde nas 
seguintes áreas: 

1. Regulação emocional em contextos normativos e de doença. 
2. Parentalidade e relação pais-filhos, incluindo no contexto da doença crónica. 

3. Utilização da inteligência artificial generativa em adolescentes, jovens e adultos: 

fatores psicológicos, padrões de utilização e impacto na saúde mental e no bem-
estar. 
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