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TEMA DO SEMINÁRIO 

 
O seminário foca-se nos desafios das famílias contemporâneas, 
nomeadamente nos aspetos relacionados com a parentalidade, 
relação pais-criança e desenvolvimento infantil. 
Estimula-se o desenvolvimento da dissertação no âmbito de 
projetos atualmente em curso, especificamente: 

 
- Aspetos relacionados com o envolvimento paterno e 

desenvolvimento sócio emocional da criança; 
- Processos de regulação emocional em crianças e adolescentes; 
- Aspetos psicossociais relacionados com o stress parental na 

transição para a parentalidade; 
- Interferência da utilização de telemóveis na relação pais-criança, 

desenvolvimento infantil e de adolescentes. 
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