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Projecto CLIMACTION: estudo sobre predictores de adesao a comportamentos
pré-ambientais (projecto com financiamento da Fundacdo La Caixa): Explorar os
predictores de uma alimentacdo sustentavel, considerando beneficios, barreiras,
auto-eficacia, influéncias sécio-culturais e literacia alimentar, numa amostra
representativa de adultos portugueses.

Riscos na internet (projecto desenvolvido em colaboracdo com o Centro Nacional
de Ciber-Seguranca): Caracterizar as interacdes negativas online, tidas por adolescentes
portugueses, e associacao com sintomas psicologicos e literacia digital.

Projecto PURI-PRO (Portuguese on Urinary Incontinence Project): Incontinéncia
Urinaria em mulheres dos 18 aos 40 que sejam atletas profissionais (desportos de alta
competicao) ou que facam exercicio fisico regularmente: qual o papel da consciéncia
do corpo, conhecimento sobre pavimento pélvico e comportamentos preventivos de
incontinéncia urinaria?

Cibercondria em jovens portugueses: exploracao do um constructo novo, numa
amostra de jovens portugueses.

Projecto MEBAIR (Motivations for Eating Behaviour, Adverse events, Impulsivity and
Regulation): exploragcao da relagao entre as motivagdes para a ingestdao de comida,
eventos adversos na infancia, impulsividade e regulagcao do comportamento alimentar
em adultos portugueses.
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