AREA DE ESPECIALIZACAO )
I l I ISpa PSICOLQGIA CLINICA
instituto E DA SAUDE

Universitario

MESTRADO TEMA DO SEMINARIO

INTEGRADO
EM PSICOLOGIA Ajustamento psicologico ao trauma
SEMINARIO

DE DISSERTACAO

LINHAS DE INVESTIGACAO

- Ajustamento ao trauma em refugiados e outras populactes sobreviventes
de trauma complexo;

- Impacto psicologico do trauma, desde o stress pos-traumatico a percecao de
crescimento pos-traumatico;

- Trajetorias de atribuicao de sentido a experiencias traumaticas, incluindo alteracao
de crencas, objetivos de vida e sentido de proposito, e papel da religiao e espiritualidade
no ajustamento psicolagico;

- Manifestages culturais de sofrimento psicolégico;

- Questoes eticas e informadas pelo trauma na investigagao e intervencoes com
populacdes vulneraveis;

- Exposicac secundana ao trauma em profissionais de saide mental e outros profissionais
de primeira linha (e.g., agentes da Policia Maritima).

DOCENTE
Professora Doutora
LISA MATOS

Imatos@ispa.pt

UNIDADE DE INVESTIGACAQ: William James Center for Research
CURRICULUM: https://orcid.org/O000-0003-0602-4356






