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Investigação em psicologia clínica de orientação cognitiva recorrendo a metodologias
quantitativas de carácter experimental e não-experimental abrangendo os seguintes tópicos:

1. Controlo inibitório dos impulsos e flexibilidade cognitiva 

2. Interoceção e regulação emocional

3. Identificação de correlatos psicofisiológicos relevantes para os tópicos acima descritos
numa perspetiva corporalista
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