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TEMA DO SEMINARIO

MESTRADO
EMPSICOLOGIA CLINICA
SEMINARIO . . o -
DE DISSERTACAO 1k Preditores e mecanismos de ajustamento psicolégico em adultos com doengas cronicas
i (e.g., dor cronica, endometriose);
7z, Processos de atribuicdo/construcdo de significado e sentido de propdsito/sentido de vida
em pessoas com doencas cronicas;
g Desenvolvimento e avaliacdo de método de adaptacao cultural de intervengdes psicologicas

dirigidas a pessoas com doengas crénicas para o contexto cultural portugués, e avaliacdo de
intervencdes culturalmente adaptadas;

4. Determinantes psicologicos e psicofisiologicos da variabilidade interindividual na experiéncia
de dor, e nos efeitos da hipnose e mindfulness na experiéncia de stress e dor;
5. Experiéncia subjetiva de estar confinado/a devido a pandemia COVID-19, processos de

ajustamento, e (re)adaptagao pés-pandemia.
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