&@ ISPA

INSTITUTO UNIVERSITARIO

CIENCIAS PSICOLOGICAS, SOCIAIS E DA VIDA

REGULAMENTO

Free movers

Elaborado por: Aprovado por: Versao
Gabinete de Relacbes Externas e Mobilidade Reitor
Académica
1.0
(Catarina Rodrigues)

(Professor Doutor Rui Oliveira)

Revisto e Verificado por: Data de Aprovagdo Inicial Pagina
Conselho Cientifico
11 de marco de 2019

(Professora Doutora Isabel Leal) Data de Aplicagio Vers&o

pag. 1de 9

Secretario-Geral

(Mestre Catarina Rodrigues)

11 de marco de 2019




RG026: Free movers

Elaborado por: Verificado por: Aprovado por: Verséo

Reitor 1.0

GREMA Secretario-Geral

Data Aplicacéo Pagina

11 de marco de 2019 2de9

indice

| - DiSPOSICOES GRIAIS.teeeurerentrararsseetsasntsssetssssosssssesssssssssessssssssssssssssessnssssnssssssns
ATTIGO 1.0 AMDIL0teuuerrueertueertueeerteeersteeersseeerseeessseeerssneerssneesssssessssnsessseessns
Il - Mobilidade Estudantes “Free MOVers” OUT....ccciiieiiiniieeiienisetsnstssscssssessosnsonsa
ATTIZO0 2.0 ODJEL0. tuceeeniiainiieiniieretseietsssntessntsssssnssssnsssostsssnsssssssssnssssssssssonssssnssses
Artigo 3.0 Elegibilidade. e eeeeiieieiiiiiiiiiiiii e cee et eeeeeteeeneeeeeneeenensneansnsananeanns
ATTIJO0 4.0 DUFACAD. e eeeereeneneeareeeeeneensesescncansasesansssensssassssassesassnsassasssassasansnsances
ATTIJO 5.0 PrAZ0S «evveeiiuietreentssenssssntssensessnssssssassssnssssesesssssssnsesssssssnssssnssssnssssnses
ATtig0 6.2 CandidatUraS..ueeeeeieeeeeeirarersesetsssersssasessssssssesssssssssnssssnssssssessnsessnsases
Artigo 7.° Definicdo do Contrato de Estudos / Learning Agreement.....cceeeeeeeeereeencennnes
Artigo 8.° AlteracGes ao Contrato de Estudos / Learning Agreement....ceeeeieereeeeenresannes
Artigo 9.° Reconhecimento ACAOEMICO..euieieieieiieieieieienierereeiecesecncnsesnssnssassssnsanns
Artigo 10.° Equivaléncias/Conversdo de ClassifiCaCheS. .eeeeeerererararersernrersesesesasasasanes
ATTIGO 11,0 DEVEIES. e uenieeenteerneeeenteerareeenceecasesessnsassasascasassnsasansssensnsasansessnsansasanne
ATtigo 12.0 INCUMPIIMENTO. ceuitiiniiereitintrtiesersssnssssnssscnssssnsossnsnssnsessssnssssnssssnssssne
11 - Mobilidade Estudantes “Free MOVEIs” . .iieeiiieiieeiineisnrcistcsniosasosssssssssscssscssssnses
ATTIGO0 13.0 ODJ 0. ueueeeeeeernteeeeeeeareeeneaeenseeencncasensessnsassnsesanssassasansasasansesansnsanns
Artigo 14.0 ElegibDilidade. cieeeeiiereiieieiniinieesniersesnisesessscnssssnsossnssssnsossnsessscnssssessns
ATTIJO 15.0 DUFACAD. euttentrenterencersasessssessssessssasessnssssnsesssssssssesssssssssnsessnssssnsesas
ATtigo 16.0 CandidaturaS..ceeeeeeeeeeeeneeeeeeeeeneeeensesesencansesascnsessesescnsassnsssassnsansnsances
Artigo 17.° Inicio do Periodo de EStUTOS...ceiiireieieiuiniereineneeeeacnresnsesesesesesnscnsasnsenes
Artigo 18.° MatriCula NO ISPA. ... e iiiiiiiieieiieetneeenteteeneeteeeecasnsnsesesesssesossscnsnsnsens
ATtig0 19.0 AILEraghES. ceurerererurerurrrerereesesnsesesnsasessssssssssssssssnssssssssssssssssssnsasnsns
Artigo 20.° Regime de ASSiAUIJAAE. . eeuereeeetieeeeeerereeeneneearecencaeercasescnsnecncnsansnsansases
ATTIg0 21.0 AVAlIACAD. ceuttenineierratntreentersaersentossnsessscnsassessssnssssassssnssssasassssnssasessas
ATTIZO0 22.0 DEVEIES. cuiniirintrarrasentsasersssnssssasessssessssessnsessssnsassnssssnsessssnssssnssssnsoses
ATTIGO0 23.0 DiIrBit0S. e eueneeeeteereeeeenteerareeenceeeasnseeencascasesensssensesensnsansasasansnsansesansnns
ATtIgo 24.0 INCUMPIIMENTO. cuittiniieraitinetinesersscnssssntoscnssssnsossnssssnsessssessssnssssnssssne
IV — Seguros € AlOJamMENT0..cuieeieeieierieeeraseersscersssntoscntsssassssnssssnsssnsessssnssssessnsnsnse
ATTIJ0 25% SBOUIDS. ceutittuitrurntteitietttututattttittetesetscasasasussssesesesssssasasssasssssssssssses
ATrtigo 26° AlOJAMENTO. . eutieiuiuiiiiiiiieiiiiitiiiiiiirietttetetatatasettestsesesssasasesasasnsssnsnes
IV - DiSPOSICOES FiN@AIS.eeeteererenteerareraneersasersnsesessnssssessscasssnsssssssssnsesassnssssnsoscnses
Artigo 27° Entrada em Vigor € apliCACaA0. .. .eevererereierurniiiiiiiieieraiarureittiieesesecacasacases
Artigo 28° DUVIAAS OU OMISSOES. eueuturururureentirurarereseseisusasaseseesssnsssessssnsasasasansnsnss




RG026: Free movers

Elaborado por: Revisto e Verificado por: Aprovado por: Versao
GREMA Conselho Cientifico Reitor 10

Secretario-Geral Data Aplicagdo Pagina

11 de margo de 2019 3de9

| - Disposicdes Gerais

Artigo 1.° Ambito
1. Designam-se como “Free movers” os estudantes que pretendem efetuar um periodo de estudos
numa Instituicdo de Ensino Superior fora do ambito de programas de mobilidade:
a) Por Estudantes “Free movers” OUT entendem-se os estudantes do ISPA que ja tenham
usufruido da oportunidade de realizar mobilidade académica ou estudantes que desejem
realizar um periodo de mobilidade académica numa Universidade ndo parceira do ISPA;
b) Por Estudantes “Free movers” IN entendem-se o0s estudantes internacionais provenientes
de Universidades parceiras do ISPA que ja tenham usufruido da oportunidade de fazer
mobilidade académica ou estudantes de Universidades ndo parceiras que pretendem
frequentar o ISPA.

Il - Mobilidade Estudantes “Free movers” OUT

Artigo 2.° Objeto
O presente regulamento define as regras da Mobilidade de Estudantes “Free movers” OUT no
ambito dos cursos do ISPA.

Artigo 3.° Elegibilidade
1. Em cada ano lectivo os estudantes do ISPA poderao candidatar-se a realizagcdo de um periodo de
mobilidade, como “Free movers”, em Instituicdes de Ensino Superior estrangeiro.
2. Podem candidatar-se a uma mobilidade “Free mover” os estudantes inscritos:
a) no 2° e 3° anos curriculares dos cursos de 1° ciclo (Licenciaturas);
b) do 2° ao 5° ano curricular do Mestrado Integrado em Psicologia;
c) em 2° e 3° ciclos (Mestrado e Doutoramento).

Artigo 4.° Duracgéo
O periodo de mobilidade pode realizar-se durante um ou dois semestres.

Artigo 5.° Prazos
Os prazos em que devem ser praticados os atos a que se refere o presente regulamento sdo alvo de
divulgacéo publica através de Edital e nos locais destinados ao efeito.

Artigo 6.° Candidaturas
1. A candidatura de estudantes “Free movers” devera ser feita por iniciativa propria.
2. Cabe ao estudante o estabelecimento de todos os contactos conducentes & sua aceitagcdo noutra
instituicdo e a apresentacdo de uma proposta ao Coordenador Institucional dos programas de
mobilidade para aprovacdo do ISPA.
3. Da proposta de candidatura a apresentar ao Coordenador Institucional dos programas de
mobilidade para aprovacdo do ISPA, deverdo constar 0s seguintes documentos:

a) Formulério de Candidatura a Mobilidade do ISPA e Formulério da Universidade de
destino, com indicacdo dos dados pessoais do estudante, duragdo do periodo de estudos,
plano de estudos a efetuar na Universidade de destino e respectivos ECTS, devidamente
assinado pelo estudante;
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b) Documento comprovativo da aceitagdo do estudante, emitido pela Universidade de
destino,
c) Carta de motivacéo.

4. Cabe ao estudante, apds a aprovacao da proposta mencionada na alinea a) do niumero anterior, 0
envio da mesma para a Universidade de destino.

Artigo 7.° Defini¢do do Contrato de Estudos / Learning Agreement

1. No Formuléario de Candidatura mencionado no n.° 3, alinea a) do Art.° 5°, o0 estudante devera
identificar as Unidades Curriculares que se propdem frequentar na Universidade de destino, tendo
em consideragéo o0s conteudos programaticos, o niumero de ECTS e o semestre de leccionagdo das
mesmas. O Contrato de Estudos / Learning Agreement € o documento que define o plano de estudos
e 0 numero de créditos a obter pelo estudante no seu periodo de estudos, onde se encontram
definidas as unidades curriculares e os ECTS a realizar pelo estudante na instituigdo de acolhimento
e que servira de base a atribuicdo de equivaléncias no final do periodo de mobilidade. Este contrato
tem que ser aprovado pelo Conselho Cientifico do ISPA antes da deslocagdo do estudante e
assinado pelo estudante e pelo Coordenador Institucional do Gabinete de Relacdes Externas e
Mobilidade Académica (GREMA) do ISPA.

2. Para efeitos de equivaléncia e tendo em conta as regras do Sistema Europeu de Transferéncia de
Créditos, o numero maximo de ECTS a realizar é o disposto nimero 3 do artigo 18 do RG048 —
Programas de Mobilidade.

Artigo 8.° AlteracGes ao Contrato de Estudos / Learning Agreement
1. Apb6s chegada a Universidade de destino, o Contrato de Estudos/Learning Agreement,
formalizado no ato de candidatura, podera ser alterado pelo estudante sempre que se verifique
necessario ou por motivos justificados.
2. Qualquer mudanca a efetuar ao Contrato de Estudos (Learning Agreement) s6 podera ser
realizada até dois meses ap6s o inicio do periodo de mobilidade para o caso dos estudantes que
usufruam do seu periodo de estudos no 1° semestre ou no ano lectivo completo e até final do més de
Marco para os estudantes que pretendam usufruir apenas do 2° semestre.
3. Caso se verifique a situacdo descrita no nimero anterior, 0 estudante devera remeter aos servicos
do GREMA, dentro do prazo definido, a Ficha de Alteragdes (“Changes Form™) bem como o Plano
de Reconhecimento Académico devidamente preenchidos e reconhecidos pela instituicdo de
acolhimento, assim como os programas detalhados das novas U.C para analise e validacao;
4. As alteragOes ao Contrato de Estudos/Learning Agreement ndo homologadas pelo Coordenador
Institucional do GREMA implicardo o ndo reconhecimento académico dos estudos e a ndo
transferéncia dos créditos que o estudante venha a obter na Universidade de destino.

Artigo 9.° Reconhecimento Académico
1. As Unidades Curriculares efectuadas com aproveitamento na Universidade de destino sdo
reconhecidas pelo ISPA, desde que correspondam ao Contrato de Estudos/Learning Agreement
previamente definido pelo estudante e homologado pelo Coordenador Institucional do GREMA.
2. O Reconhecimento Académico sé pode ser considerado mediante a apresentacdo de documento
emitido pela Universidade de destino, o qual devera incluir obrigatoriamente a classificacdo obtida
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e 0 nimero de ECTS atribuidos em cada uma das Unidades Curriculares do Contrato de
Estudos/Learning Agreement aprovado.

. Artigo 10.° Equivaléncias/Converséo de Classificagdes
1. As classificagdes obtidas na Universidade de destino é aplicado o disposto no numero 3 do artigo
18 do RG048 — Programas de Mobilidade.

Artigo 11.° Deveres
1. E da responsabilidade do estudante “Free mover”:
a) Solicitar a aprovagédo da mobilidade ao Coordenador Institucional do GREMA,
b) Estabelecer todos os contatos conducentes & sua aceitagdo na Universidade de destino;
c) Reunir a informacdo e documentacdo referentes a Universidade que pretende frequentar,
necessarias para a elaboragdo da sua candidatura;
d) Assegurar as despesas inerentes a todo este processo e ao periodo de estudos no estrangeiro,
incluindo o pagamento de propinas e outras taxas aplicaveis na Universidade de destino;
e) Tratar das questdes relacionadas com a viagem, alojamento e documentagéo necessaria;
f) Respeitar as normas de candidatura e de inscri¢do definidas pela Universidade de destino.
2. Inscrigdo no ISPA:
a) o estudante devera efetuar a inscricdo nas Unidades Curriculares do ISPA as quais pretende obter
equivaléncia ou reconhecimento, dentro dos prazos estipulados para o efeito;
b) O estudante do ISPA devera liquidar as propinas no ISPA referente ao periodo de mobilidade,
dentro dos prazos estipulados para o efeito.
3. Desisténcias:
a) O estudante que, apds o inicio do seu periodo de mobilidade “Free mover” na Universidade de
destino, decida desistir do mesmo, devera informar por escrito 0 GREMA.
4. Comportamento dos Estudantes:
a) Na Universidade de destino o estudante deve adoptar um comportamento que honre o ISPA e
observar o disposto no Regulamento do Estudante e no Codigo de Conduta do ISPA.
b) A violagéo do disposto na alinea anterior pode ter como consequéncia 0 ndo reconhecimento do
periodo de estudos;

Artigo 12.° Incumprimento
1. O incumprimento das normas enumeradas neste Regulamento pode determinar san¢des como o
ndo reconhecimento do periodo de estudos.
2. A sangdo prevista no numero anterior é aplicada pelo Reitor, ouvido o Coordenador Institucional
do GREMA, ap6s audigdo do estudante e recepcdo da informacgdo da Universidade de destino, se
aplicavel.

111 - Mobilidade Estudantes “Free movers” IN
Artigo 13.° Objeto

O presente regulamento define as regras do Programa de Mobilidade de Estudantes “Free movers”
IN no ambito dos cursos no ISPA.
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Artigo 14.° Elegibilidade
Em cada ano letivo poderdo candidatar-se a realizacdo de um periodo de mobilidade no ISPA como
“Free movers” estudantes inscritos em Instituicdes de Ensino Superior estrangeiras.

Artigo 15.° Duragéo
O periodo de mobilidade pode realizar-se durante um ou dois semestres.

Artigo 16.° Candidaturas
1. Do processo de formalizacdo da candidatura deverdo constar obrigatoriamente o0s seguintes
elementos:

a) Formulario de Candidatura, do ISPA e da Universidade de origem, devidamente assinado,
com indicacdo dos dados pessoais do estudante, duragdo do periodo de estudos, plano de
estudos a efetuar no ISPA e respectivos ECTS e informacao sobre conhecimentos da lingua
portuguesa;

b) Transcricdo de Registos/Notas ou outro documento emitido pela Universidade de origem,
em Lingua portuguesa (Paises Lus6fonos) ou Lingua inglesa, onde constem todas as
Unidades Curriculares efectuadas até ao momento da candidatura, e respectivas
classificacdes;

c) Comprovativo de inscri¢cdo no ensino superior no pais de origem;

d) Fotocopia do Bilhete de Identidade ou Passaporte;

e) Curriculum Vitae;

f) Carta de motivagéo;

g) Quando aplicavel o estudante devera anexar documento comprovativo/atestado médico de
gue 0 mesmo é portador de deficiéncia ou necessidade especifica que possa interferir na
execucdo da mobilidade, nomeadamente no seu processo de aprendizagem.

2. Todos os documentos referidos no nimero anterior deverdo ser remetidos a0 GREMA, dentro
dos seguintes prazos:

a) Para o 1° semestre ou ano lectivo completo, até 15 de Junho;

b) Para o 2° semestre, até 30 de Novembro.

3. A exequibilidade do Plano de Estudos proposto sera objecto de analise pelo ISPA e sempre que
se justifique serd solicitada ao estudante a sua reformulacéo.
4. A aceitacdo de estudantes “Free movers” esta sujeita a aprovagio, tendo em conta o n° de vagas
disponibilizadas para o efeito pelo ISPA em cada ano letivo.

Artigo 17.° Inicio do Periodo de Estudos
O estudante iniciara o seu periodo de estudos quando proceder a sua matricula no ISPA.

Artigo 18.° Matricula no ISPA
1. Os estudantes “Free movers” inscrevem-se nas Unidades Curriculares constantes do seu Contrato
de Estudos/Learning Agreement inicialmente proposto aquando da sua aceitacdo no ISPA como
alunos externos.
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2. Os estudantes “Free movers” poderdo inscrever-se em Unidades Curriculares dos varios cursos
oferecidos pelo ISPA, ainda que de anos curriculares diferentes, desde que observada a
compatibilidade de horarios e a existéncia de vagas.

3. Os estudantes “Free movers” podem inscrever-se num maximo de 30 ECTS por semestre ou 60
ECTS por ano.

4. No matricula da inscricdo o estudante “Free mover” devera efetuar o pagamento do valor da
propina, correspondente ao periodo de mobilidade, aplicavel no ISPA no ano lectivo em quest&o.

5. O valor da propina seré estipulado conforme o disposto nos Editais de referéncia.

Artigo 19.° Alteragoes
1. Apos efetuar a inscricdo no ISPA, o estudante dispde de 15 dias para poder proceder a alteracoes
ao Contrato de Estudos/Learning Agreement inicialmente proposto e aceite.
2. As alteracOes requeridas pelo estudante estdo sujeitas & aceitacdo por parte dos docentes
responsaveis pelas Unidades Curriculares em causa e pelo Coordenador do GREMA.

Artigo 20.° Regime de Assiduidade
Os estudantes “Free movers” que pretendam obter a Transcri¢ao de Registos no final do seu periodo
de estudos estdo sujeitos as normas de frequéncia constantes nos Regulamentos de Funcionamento
de Curso dos respetivos Ciclos de Estudos

Artigo 21.° Avaliagéo

1. Os estudantes “Free movers” que pretendam obter a Transcri¢do de Registos no final do seu
periodo de estudos estdo sujeitos ao regime de avaliacdo aplicdvel nas Unidades Curriculares em
que se inscrevem, de acordo com 0s Regulamentos mencionado no artigo anterior e nas datas
definidas para o efeito.

2. As avaliagOes no ISPA realizam-se em lingua portuguesa podendo, no entanto, o estudante “Free
mover” solicitar a realizagdo de exame em lingua estrangeira, sendo que a aprovagdo de tal
solicitagdo depende do docente da Unidade Curricular em causa.

Artigo 22.° Deveres
1. A chegada, o estudante devera dirigir-se a0 GREMA para registo e obtencéo de informacdes e
orientagdes necessérias a sua vida académica no ISPA. Sera entdo emitido um documento
comprovativo da data de chegada ao ISPA.
2. Os estudantes “Free movers” devem
a) Possuir conhecimentos minimos da lingua portuguesa para poderem acompanhar as
aulas.
b) Deverdo tratar de todas as questdes legais relacionadas com o seu estatuto de cidaddo
estrangeiro.
c) Devem ter comportamentos adequados ao seu estatuto e que se enquadrem no disposto
no Regulamento do Estudante e no Cadigo de Conduta do ISPA.

Artigo 23.° Direitos
1. Salvaguardadas as especificidades mencionadas neste regulamento, os estudantes “Free movers”
gozam dos mesmos direitos dos estudantes do ISPA.
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2. Os estudantes “Free movers” usufruem dos mesmos servicos e equipamentos dos demais
estudantes do ISPA.

Artigo 24.° Incumprimento
1. O incumprimento das normas deste Regulamento, pode determinar sangdes ao estudante “Free
mover”, tais como o nao reconhecimento do periodo de estudos e o cancelamento da sua inscri¢do
no ISPA.
2. A sancdo prevista no namero anterior € aplicada pelo Reitor, ouvido o Coordenador Institucional
do GREMA, ap6s audicdo do estudante e outros intervenientes, sempre que necessario.

IV — Seguros e Alojamento

Artigo 25° Seguros
1. Todos os estudantes devidamente matriculados no ISPA estdo cobertos por um seguro de
acidentes pessoais para atividades escolares, que contempla uma extensdo ao periodo de
mobilidade.
2. Para os Estudantes “Free movers” OUT ressalva-se que poderdo ainda ficar a cobertos pelo
seguro da instituicdo anfitrid, enquanto participantes nas atividades académicas resultantes do seu
periodo de mobilidade.
3. Qualquer outro tipo de seguro é da responsabilidade dos estudantes.
4. Sempre que um estudante decide efetuar um periodo de estudos noutro pais, devera igualmente
requerer o Cartdo Europeu de Seguro de Doenca (CESD). Este cartdo encontra-se disponivel para
todos os cidaddos dos Estados-membros da Unido Europeia que necessitem de se deslocar, por
motivos profissionais ou de lazer, em todo o Espaco Econdémico Europeu (Unido Europeia,
Noruega, Islandia e Liechtenstein) e Suica.

Artigo 26° Alojamento
No que respeita aos aspectos logisticos da deslocacdo e estadia no estrangeiro, é ao estudante que
compete a responsabilidade de efetuar as diligéncias necessarias para organizacdo da viagem,
providenciar de alojamento ou formagdo complementar (nomeadamente linguistica).

V - Disposi¢des Finais
Artigo 27° Entrada em vigor e aplicagdo
O presente regulamento entra em vigor no dia seguinte a sua aprovacgao pelos 6rgdos competentes e
aplica-se a todos os Estudantes “Free movers” do ISPA.

Artigo 28° Davidas ou Omissdes
Os casos omissos no presente regulamento serdo resolvidos pela legislacdo aplicavel ou pelos
0rgdos estatutariamente competentes do ISPA.
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